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TSEK... BELGELENDIRME KRITERI

Onsoz

Bu belgelendirme kriteri; Gida, Tarim ve Halvancilik htisas Kurulu’na bagh TK-15Gida ve Tarim Teknik
Komitesi tarafindan .hazirlanmis ve TSE Genel Sekreterligi’'nin .......... tarihli onayi ile yayimlanmasina
karar verilmistir.

Bu kriterde kullanilan bazi kelime veya ifadeler patent haklarina konu olabilir. Boyle bir patent
hakkinin belirlenmesi durumunda TSE sorumlu tutulamaz.
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BELGELENDIRME KRITERI TSEK...

1 Kapsam

Bu kriter, vejetaryenler (ovo-lacto -, ovo - ve lacto-vejetaryenler dahil) veya veganlar icin uygun gida ve
gida bilesenleri, gida etiketleme ve beyanlari i¢in yerine getirilmesi gereken teknik sartlari ve
numuneler lizerinde deney ve muayeneleri yapilacagini belirtmektedir.

Bu kriter kozmetik, hayvan refahi ve ambalaj malzeme 6zelliklerini kapsamaz.

2 Terimler ve tarifler
Bu kriterinamaglar1 bakimindan, asagida verilen terimler, tanimlar vesimgeleruygulanir.
2.1 Terimler

2.1.1
hayvan

KingdomAnimalianintaksonomik siniflandirmasinda yer alan organik madde ile beslenen, tipik olarak
uzmanlasmis duyu organlarina ve sinir sistemine sahip olan ve uyaranlara cevap verebilen tiim
omurgalilar ve tiim ¢ok hiicreli omurgasizlari kapsar

2.1.2
tasiyici

tasiyic, ¢oziiciiler dahil olmak iizere, gida katki maddelerini ve aromalar1 ¢ézmek, seyreltmek veya
bunlarin dagilimini saglamak i¢in kullanilan ya da herhangi bir teknolojik etki gostermeden gida katki
maddeleri ve aromalar: fiziksel yollarla modifiye ederek, bu maddelerin teknolojik fonksiyonlarini
degistirmeden, uygulama ve kullanimini kolaylastiran maddeleri igerir

2.1.3
beyan

bir gidanin kokeni, besleme 6zellikleri, dogasi, iiretimi, islenmesi, bilesimi veya diger nitelikleri gibi
sahip oldugu ozelliklerinin ifadesi

2.14
gida

islenmis, yar1 islenmis veya cig olarak insani tiiketime uygun olan icecekler, sakiz ve gida liretiminde,
hazirlanmasinda veya islenmesinde kullanilan ancak kozmetik veya tiitiin veya sadece ila¢ olarak
kullanilan bilesen icermeyen maddeleri

2.1.5
gida katki maddesi

besleyici degeri olsun veya olmasin, tek basina gida olarak tiiketilmeyen ve gidanin  karakteristik
bileseni olarak kullanilmayan, teknolojik bir ama¢ dogrultusunda iiretim, muamele, isleme, hazirlama,
ambalajlama, tasima veya depolama asamalarinda gidaya ilave edilmesi sonucu kendisinin ya da yan
trtinlerinin, dogrudan ya da dolayl olarak o gidanin bileseni olmasi beklenen maddeleri

2.1.6
bilesen

bir gidanin iiretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan ve degismis bir formda da olsa son fiirtinde
bulunan aroma vericiler, gida katki maddeleri, gida enzimleri de dahil herhangi bir madde veya iiriinii
ve bilesik bilesenin herhangi bir bileseni
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TSEK.... BELGELENDIRME KRITERI

2.1.7
etiket

gidanin ambalajinin veya kabinin {izerine yazilmis, basilmis, sablon ile basilmis, isaretlenmis, kabartma
ile islenmis, soguk baski ile basilmis, yapistirilmis veya ilistirilmis olan herhangi bir isareti, markay,
damgayi, resimli veya diger tanimlayict unsurlar

2.1.8
etiketleme

gidaya eslik eden veya atifta bulunan herhangi bir ambalaj, belge, bildirim veya etiket lizerinde yer alan,
gida ile ilgili herhangi bir yazi, bilgi, ticari marka, resimli unsur veya isaretler

2.1.9
islem yardimcilari

tek basina gida olarak tiiketilmeyen, belirli bir teknolojik amaca yonelik olarak hammaddenin, gida veya
gida bilesenlerinin islenmesi sirasinda kullanilan, son triinde kendisinin veya tiirevlerinin kalintilarinin
bulunmasi istenmedigi halde, teknik olarak kaginilmaz olan; ancak kalintis1 saglik agisindan risk
olusturmayan ve son iirtinde teknolojik bir etkisi olmayan maddeler

3 Vejetaryenler ve veganlar icin uygun gidalar ve gida bilesenleri icin teknik
Kriterler

3.1 Genel

Asagidaki teknik kriterleri saglayan gidalar ve gida bilesenlerinin, vejetaryenler (ovo-lakto-, ovo- ve
lakto-vejetaryenler dahil) veya veganlar i¢in uygun oldugu kabul edilecektir.

3.2 Vejeteryan

Vejeteryanlik, bitkisel kaynaklh besinlerin agirlikli olarak tiiketildigi, hayvansal kokenli gida
maddelerinin sinirh miktarda veya hig tiiketilmedigi bir beslenme bicimidir.

3.3 Ovo-lakte-vejeteryanler icin uygun gidalar ve gida bilesenleri

Siit veya kolostrum

— Yumurta veya yumurtaci tavuklardan elde edilen yumurta triinleri

— Bal veya ar1 tiriinleri (balmumu, propolis)

— Yint i¢in yetistirilen koyunlardan elde edilen Lanolin-ytin yagi-Lanolin igeren yiin yagi

veya bunlarin bilesenleri veya tlirevleri disinda, hayvansal kokenli olmayan gidalar ve gida bilesenleri
(katki maddeleri, aroma maddeleri, enzimler ve tasiyicilar) ve iiretiminde ve islenmesinde hayvansal
kokenli katki maddesi, aroma maddeleri, enzim ve tasiyici icermeyen gidalarin tiiketildigi bir beslenme
bicimidir.

3.4 Ovo-vejetaryenler icin uygun gidalar ve gida bilesenleri

Ovo vejetaryen tip/ Ovo tip vejetaryen

— Yumurta veya yumurtaci tavuklardan elde edilen yumurta tirtinleri

— Bal veya ar trtnleri (balmumu, propolis)

— Yinii i¢in yetistirilen koyunlardan elde edilen Lanolin- ylin yag1 -Lanolin igeren yliin yagi,

Hayvansal kékenli olmayan gidalar ve gida bilesenleri (katki maddeleri, aroma maddeleri, enzimler ve
tasiyicilar) ve iliretiminde ve islenmesinde hayvansal kokenli katki maddesi, aroma maddeleri, enzim ve
tasiyici icermeyen islem yardimecilari gibi gidalarin tiiketildigibir beslenme bicimidir
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3.5 Lakto-vejetaryenler icin uygun gidalar ve gida bilesenleri

Lakto vejetaryen tip/ Lakto tip vejetaryen

— Siit, stt trinleri ve kolostrum,

— Bal veya ari lirtinleri (balmumu, propolis)

— Yinl i¢in yetistirilen koyunlardan elde edilen Lanolin- yiin yag1 -Lanolin igeren yiin yag},

Hayvansal kékenli olmayan gidalar ve gida bilesenleri (katki maddeleri, aroma maddeleri, enzimler ve
tasiyicilar) ve liretiminde ve islenmesinde hayvansal kokenli katki maddesi, aroma maddeleri, enzim ve
tasiyicl icermeyen islem yardimcilar gibi gidalarin tiiketildigibir beslenme bicimidir

3.6 Veganlar icin uygun gidalar ve gida maddeleri

Uretiminde ve islenmesinde hayvansal kokenli katki maddesi, aroma maddeleri, enzim ve tasiyici
icermeyen islem yardimcilari gibi gidalarin ve gida bilesenlerinin tiiketildigibir beslenme bi¢imidir.

4 Kurallar

4.1 Vejetaryen olmayan maddelerin istenmeyen varligindan kacinmak icin tiim iiretim, isleme ve
dagitim asamalars, Iyi Uretim uygulamalarina (GMP) uygun olmalidir.

4.2 Farkl bilesenlerden olusan gida maddesi kullanilmasi durumunda, her bir bilesen,vejetaryenler
icin uygun olacak sekilde bu kriterin sartlarini karsilamalidir.

4.3 Ayni lretim hattinin ovo/lakto/ovo-lakto/vegan gibi farkli tip iiriinler icin kullanilmasi
durumunda Uriin gecislerinde paketleme sirasinda tesisler ve ekipmanda temizleme islemlerinin
etkinliginin dogrulanmasi icin yontemler mevcut olmalidir.

5 Piyasaya arz
5.1 Etiketleme ve talepler

Iyi Uretim Uygulamalarina (GMP) uygun énlemler alinmasi sartiyla, vejetaryen veya vegan olmayan
bilesenlerin istenmeyen varlig, bir {iriinii vejetaryen veya vegan olarak etiketlemek icin bir engel teskil
etmemektedir.

Vejetaryenvevegan olmayan bilesenlere uygulanabilen capraz kontaminasyon nedeniyle alerjen
bildirimi, vejetaryen veya vegan iddiasini kullanmak i¢in bir engel degildir.

Vejetaryen veya vegan veya benzer bir anlama sahip baska bir kelime, hayvansal koékenli
karsilastirilabilir tiriinlerden ayirt etmek icin tirtiniin ticari adiyla ayni goriis alaninda belirtilecektir.

5.2 Ambalajlama

Uriinler; mamuliin giivenilirligini, kalitesini koruyacak,amaca uygun malzemelerden yapilmis
ambalijlarda piyasaya arz edilir.

5.3 lIsaretleme

Ambaljj Gizerine en az asagidaki bilgiler okunakl olarak, silinmeyecek ve bozulmayacak sekilde yazilir
veya basilir:

— Firmanin ticari iinvani ve adresi veya kisa ad1 ve adresi, varsa tescilli markas,

— Bukriterin isaret ve numarasi (TSE K...),

me »n

—  Uriiniin ad1 (iirtiniin adinin yanina "“Vejetaryenler / Veganlar icin uygundur” " terimi ve tipi),

— Imalat tarihi (ay ve yil olarak),

— Parti, seri veya kod numaralarindan en az biri,

© TSE - Tim haklan sakhdir 3
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— Net miktari1 (en az g veya kg olarak),
— Firmaca tavsiye edilen son kullanma tarihi veya raf émri (giin, ay ve y1l olarak),
— Raf 6mriiniin gecerli oldugu muhafaza kosullari,

— Uriin icerisindeki, sonradan ilave edilmis vitaminler ve mineraller harig, bilesenlerin tam listesi
miktarlarina gore ¢oktan aza dogru olusturulmus bir sira ile,

— Ilave edilen vitamin ve mineraller sirasiyla vitaminler ve mineraller olarak ayr gruplar seklinde
(bunlar i¢cin miktara gore siralama yapilmasina gerek yoktur),

Gerektiginde bu bilgiler Tiirk¢e’nin yani sira yabanci dille de yazilabilir.

6 Cesitli hiikiimler

Mamul bu standardda verilen kurallar haricinde varsa, lilkede halihazirda ytriirliikkte olan diger ilgili
mevzuatla uyumlu olmalidir.
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